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A propos de Banques alimentaires du Québec

Depuis bientét 25 ans, le réseau des Banques alimentaires du Québec
(BAQ) soutient et représente a travers le Québec 18 membres Moissons
(banques alimentaires) qui approvisionnent quelque 1064 organismes
communautaires répondant a plus de 1,8 million de demandes d’aide
alimentaire d’urgence par mois.

Les Banques alimentaires du Québec veille au partage équitable des
denrées entre ses membres Moissons a travers le Québec, s’assure de
mettre en commun des ressources, de l'expertise et des informations afin
de répondre de fagon plus efficace aux Québécois en situation de
pauvreté.
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Méthodologie

Une méthodologie rigoureuse, mise en place par le réseau des banques
alimentaires tant au niveau national (Banques alimentaires Canada) que
provincial (Les Banques alimentaires du Québec), nous permet d’avoir des
données fiables sur l'utilisation des banques alimentaires a travers le
Canada.

La collecte des données a été réalisée du 1°" au 31 mars 2012 aupres des
organismes communautaires (membres affiliés) desservis par les
18 membres Moissons des Banques alimentaires du Québec (BAQ).
Chacun de ces membres Moisson est responsable de la distribution, de la
collecte et de la saisie des données provenant des organismes affiliés du
réseau.



422 155 paniers de provisions ont été donnés a des québécois ayant demandé de
I'aide alimentaire d’urgence pour le seul mois de mars 2012. Ce nombre représente
une hausse significative de 17 % par rapport a 'an dernier. Ceci démontre que la
reprise économique est précaire et que beaucoup trop de personnes ont toujours de la
difficulte a joindre les deux bouts. Nous brossons ici un portrait de la situation,
expliquons pourquoi les québécois ont encore besoin de banques alimentaires et
formulons des recommandations a long terme pour réduire ce besoin.
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Le Bilan-Faim dresse le portrait socio-économique des utilisateurs des
banques alimentaires et des types d’activités des organismes
communautaires qui les desservent. La collecte des données a été
réalisée du 1°" au 31 mars 2012 grace a un important sondage aupres
des 1 064 organismes communautaires (membres affiliés) pour lesquels
les 18 membres Moisson a travers le Québec demeurent la principale
source d’approvisionnement.

Les organismes membres du réseau BAQ ont répondu a un total de
1 834 829 demandes (provisions, repas et collations) pour le seul mois
de mars 2012, comparativement a 1 633 554 demandes en mars 2011.
Parmi ces demandes, 422 155 paniers de provisions ont été donnés a
des québécois en situation de pauvreté, soit 17 % de plus qu’en 2011 ou
on en comptait 348 919.

Les familles avec enfants demeurent les principaux bénéficiaires a
48,4 %. La proportion des femmes ayant recours a l'aide alimentaire a
fait un bond de 8 % depuis I'an dernier et se situe maintenant a 48,9 %.
Le nombre d’étudiants croit année aprés année et les immigrants
demeurent également en proportion importante. Le nombre de
demandes provenant de personnes agées a diminué de la moitié depuis
I'an dernier.

Le Bilan-Faim 2012, procure également un apergu des types d’activités
communautaires offertes par les organismes membres. En mars 2012,
en plus d'offrir du dépannage alimentaire direct sous forme de
provisions (70,7 %), un tiers des organismes offrent des services de
repas et de cuisines collectives alors qu’un autre cinquiéeme d’entre eux
offrent différentes formes d’hébergement.
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1. SERVICES ALIMENTAIRES OFFERTS PAR LES ORGANISMES
COMMUNAUTAIRES APPROVISIONNES PAR LES MOISSONS

En mars 2012, c’est 959 organismes
membres affiliés, accrédités par les
membres Moissons, qui ont répondu
au questionnaire du Bilan-Faim.

La majorité (65,2 %) de ces
organismes offrent plus d'un type de
service alimentaire (provisions, repas,
collation, cuisines collectives). llIs
offrent également d’autres types de
services non alimentaires mais
complémentaires. Pour 34,8 % des
organismes, les services
complémentaires consistent
principalement en des services de
soutien, d’accompagnement et
d’hébergement d’urgence.

Le réseau des Banques
alimentaires du Québec a

donné 422 153 paniers de
provisions et répondu au total

al 834 829 demandes

d’aide alimentaire d’'urgence en
mars 2012.

Types de programmes alimentaires offerts

Service Proportion Personnes Demandes
alimentaire | d’organismes | d’organismes DIFFERENTES | par mois

offrant ce assistées par | (quantités

service mois données)
Provisions 678 70,6 % 155 574 422 155
Repas 578 60,3 % 93 765 937 650
Collations 477 49,7 % 47 502 475 024
Centre de 23 2,3 % N/D N/D
distribution

TOTAL 296 841 1834 829

Note : Lensemble du reseau natlonal des banques allmentalres dont BAQ falt partie considere que

& a Pour le service de
prows:ons 155 574 personnes sont venues en moyenne 2, 7 fOIS pour un total de 422 155 bouches a
nourrir en mars 2012.




2. PROFIL DES PERSONNES AIDEES

Prés de la moitié des bénéficiaires sont les femmes (48,9 %), un bond de 8 %
depuis I'an dernier. De plus, la proportion des étudiants ayant recours aux
banques alimentaires continue d’augmenter d’'une année a l'autre et pres
d’'une personne sur cing est un immigrant ou réfugié récent.

Pourcentage de personnes servies qui sont des : . 8 %

— Femmes 18+:48,9 %

— Immigrants/réfugiés : 18,9 %
—  Etudiants de niveau postsecondaire : 5,3 %
— Ainés:50%
— Autochtones : 1,0 %
La composition des ménages servis en 2012 est sensiblement identique a celle
de 2011. Prés de la moitié des ménages servis sont des familles avec des
enfants.
[ ] @
aaR 48,49
TR 40,57
Familles avec enfants A
21,7 % monoparental, 26,7 % biparental 17 a v/.
LR B4 A

e O Servis pour la
@II 11,5%

Couples sans enfants
@
40,1%

Note : Nous définissions ‘ménages’ comme étant une ou plusieurs personnes qui vivent
ensemble sous un méme toit. Elles peuvent étre, ou non, membres de la méme famille.

48,9%

3. COMPOSITION DES MENAGES DES PERSONNES AIDEES

Célibataires



LES BANQUES
ALIMENTAIRES
DU QUEBEC

4. PRINCIPALES SOURCES DE REVENU DES PERSONNES AIDEES

La proportion des personnes ayant un revenu d’emploi insuffisant pour couvrir
leurs dépenses de base et I'alimentation de la famille a encore augmenté cette
année a 9,9 % comparativement a 9,4 % 'an dernier. Toutefois, les personnes
desservies par les banques alimentaires sont, en majorité a 63, 6 %, des
personnes qui doivent compter sur I'aide sociale comme principale source de
revenu .

3,9 % Autres non

specifiés
4,1 % Aucun revenu
o/ DuAs Ar s
3,5 % Prét étudiant 9,9 % Emploi
6,9 % Pension vieilles
3 % Régimes d'invalidi
5 % Chomage

63,6 % Aide sociale
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5. CONDITIONS D’HABITATION DES PERSONNES AIDEES

Une autre tendance toujours en croissance, d’'une année a l'autre, parmi les
utilisateurs de banques alimentaires, est la proportion de personnes qui sont
locataires d’habitations du secteur privé. Elles sont encore en majorité en 2012
a 66,8 %. Ceux qui sont propriétaires représentent tout de méme 7,1 % des
bénéficiaires de l'aide alimentaire d’'urgence. Souvent, 'alimentation est la
premieére dépense compressible lorsque ces personnes ont un revenu
insuffisant pour couvrir le reste des dépenses familiales.

0,6 % Dans la rue 2,5 % Hébergés
temporairement

2,2 % Refuge

7,1 % Propriétaires

0,7 % Logement pour
autochtone

20,1 % Locataires,
logements social

66,8 % Locataires, secteur
privé
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6. ACTIVITES DES ORGANISMES DU RESEAU DES BANQUES
ALIMENTAIRES DU QUEBEC

Le sondage Bilan-Faim 2012 comprenait des questions sur les activités et
stratégies mises en ceuvre par les organismes communautaires afin de mieux
répondre aux besoins de leur clientéle.

6.1 Nombre d’employés et de bénévoles ayant aidé les services
alimentaires

Les organismes communautaires, tout comme les membres Moisson, dépendent
en grande partie de bénévoles pour leurs opérations de tri de denrées. En 2012,
plus de 16 000 bénévoles ont travaillé a rendre disponible des denrées
récupérées par le réseau afin de nourrir des familles en situation de pauvreté. |l
y a un ratio de prés de 4 bénévoles pour 1 employé rémunéré a temps plein.

@

* @ . @ .
4465 employés 16 624 bénévoles

281 335 heures 257 033 heures

6.2 Catégories de produits le plus souvent en rupture de stock

Les banques alimentaires et les organismes communautaires ont toujours de la
difficulté a répondre a 100 % des besoins de demandes d’aide alimentaire. En
mars 2012, prés de la moitié des organismes (47 %) ont déclaré manquer de
denrées pour approvisionner correctement les personnes desservies. Les
produits de base en demande étant le plus souvent en rupture d’inventaire sont :

‘ — Viandes ou poissons frais ou surgelés : 67,3 % ﬁ
—  Laitfrais : 57,2 % }c
L s o7 | >

—  Légumes frais ou surgelés : 39,1 %
k —  Fruits frais ou surgelés : 35,5 %

— Autres produits laitiers : 30,3 % ) (&= /\f\
) g
$a 10



6.3 Autres services offerts

approvisionnés par les membre Moissons
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ar les organismes communautaires

Les organismes communautaires approvisionnés par les Moissons offrent
également des services et divers programmes complémentaires congus pour
aider d’'une maniére plus globale les personnes qu’ils desservent.

Programmes supplémentaires et complémentaires offerts

Services ou programmes

Nb. d’organismes

% d’organismes

complémentaires offrant le offrant le
programme programme
Formation/éducation (nutrition et autre) 485 50,7 %
Reference/Information sur les autres 418 43,7 %
services communautaires
Paniers du temps des fétes 392 41,0 %
Magasin de vétements/friperies/mobilier 360 37,6 %
Cuisines collectives 316 33,1 %
Distribution autres produits non- 271 28,3 %
alimentaires
Aide/Information sur le budget familial 200 20,9 %
Hébergement temporaire 191 20,0 %
Reference/Aide a la recherche d’emploi 184 19,2 %
Programme mobile de paniers / livraison 174 18,2 %
de nourriture/popote roulante
Garderies / autres prog. pour enfants 118 12,3 %
Jardins communautaires 108 11,3 %
Groupe d’achat de nourriture 85 8,9 %
Information/Services de soins de santé 84 8,8 %
Programme pour femmes enceintes / 76 7,9 %
nouvelles mamans
Aide au logements locatifs/information 71 7,4 %

Note : un organisme peu offrir plus d’un service ou programme

11
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7. REPONSES A UN MANQUE DE DENREES

Malheureusement, le manque de nourriture est une réalité pour plusieurs
banques alimentaires et organismes communautaires, surtout lorsque
parallelement, il y a une augmentation de la clientele. En mars 2012, 47 % des
organismes ont déclaré ne pas avoir de denrées en quantité suffisante pour
répondre a la demande.

Cependant, les organismes ont diverses facons de faire face a une pénurie
d’approvisionnement. Un résumé les solutions les plus souvent évoquées par les
organismes est illustré ci-dessous. Nous constatons que dans 63,3 % des cas,
les organismes déclarent donner moins de produits par personne pour étre
capable d’aider toute la clientéle présente. Egalement, presque dans autant de
cas (60,5 %), les organismes disent acheter des denrées complémentaires plus
qu’a I'habitude. Tandis que certains (9,5 %) sont contraints de limiter leur jours
d’opération faute de quantités suffisantes de denrées a donner.

Réponses
a une pénurie de denrées dans les organismes

63,3 % ngpsl::;rnrggins de produits aux

Acheter des produits alimentaires
60,5 % (plus qu’a Phabitude)

1 o 8 0/ Renvoyer et/ou référer les personnes
) 0O a d’autres organismes

(1) Fermer tot et/ou ne pas
9!5 A ouvrir certains joursp

5,0 % Domanishaencas 3 une autre

1 ,7 % Demander de aide a BAQ

12
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8. STRATEGIES ET SOLUTIONS A LONG TERME : POLITIQUES
GOUVERNEMENTALES

Dans le cadre du Bilan-Faim 2012, nous avons également demandé aux
organismes de prioriser, parmi une liste, les modifications de stratégies
politiques qui feraient la plus grande différence pour réduire la faim et
l'utilisation des banques alimentaires. Deux stratégies politiques ont été
majoritairement identifiées comme étant prioritaires :

« accroitre le nombre de logements sociaux abordables;
* et augmenter le salaire minimum provincial.

Les autres stratégies politiques les plus souvent nommées par les organismes
communautaires ayant participé au Bilan-Faim 2012 sont listées ci-dessous
par ordre croissant d’'importance :

v" Augmenter/ajuster les prestations d'aide sociale et améliorer les
délais;

v Améliorer 'accés a I'assurance emploi et les délais d'attente;

Augmenter le soutien en santé mentale;

v Rendre les logements privés financierement accessibles (encadrer/
empécher de grandes fluctuations de colts);

v" Augmenter/ajuster les pensions pour personnes ageées;
v" Diminuer I'imp6t sur le revenu des particuliers;

v" Augmenter les prestations provinciales d’aide sociale pour les
personnes ayant une invalidité;

v" Augmenter les prestations d’impét fédéral pour les individus et les
familles a faibles revenus;

(\

v Elargir les options de formations professionnelles pour les adultes;

v" Accroitre le soutien et les services d’aide a la toxicomanie et aux
itinérants;

v' Améliorer 'accés aux garderies abordables/subventionnées a 7 $;

v' Augmenter le soutien a I'intégration pour immigrants/réelle politique
de reconnaissance des acquis;

v" Diminuer ou geler les frais de scolarité pour I'éducation
postsecondaire (accessibilité financiére).

13
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CONCLUSIONS

Le réseau des Banques alimentaires du Québec offre d’importantes
ressources et du soutien a beaucoup de familles Québécoises vivant une
situation d’insécurité alimentaire chaque mois. Malheureusement, malgré
cette aide, les demandes d’aide alimentaire d’'urgence continuent de croitre.

L’aide alimentaire est un tremplin pour aider les personnes en situation
de pauvreté a améliorer leur condition. A cet effet, nombreux sont les
organismes communautaires membres du réseau des Banques alimentaires
du Québec qui offrent une gamme compléte de solutions et de programmes
d’accompagnement complémentaires pour la clientéle. Cette année, un tiers
des organismes offrent des programmes de cuisines collectives et éducatives
permettant d’apprendre a cuisiner avec peu de moyens, de rebatir des liens
sociaux et d’offrir des repas chauds & la clientéle. Egalement, une proportion
de 28 % des organismes offrent d’autres services éducatifs en lien avec la
nutrition et les saines habitudes de vie.

Les organismes membres du réseau répondent aussi a un besoin de plus en
plus croissant d’assistance et d’accompagnement, en lien avec I'éducation
scolaire (aide aux devoirs) et I'estime de soi. De plus, il offrent, par exemple,
des vétements et d’autres produits non alimentaires.

Un des principaux défis du réseau des Banques alimentaires du Québec
réside dans le fait que les sources de revenus des organismes sont de plus
en plus limitées alors qu’on observe une demande en croissance. Néanmoins,
le réseau BAQ recherche sans cesse de nouvelles avenues et crée des
programmes novateurs concertés pour subvenir aux besoins des personnes
en situation de pauvreté.

14
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centre de
bénévolat

Centre de bénévolat et Moisson Laval
Moisson Laval répond aux besoins des organismes communautaires par la récupération, le
traitement et la distribution gratuite d’aliments de qualité. Aussi, le Centre répond a la clientele

difficulté de la région de Laval, notamment par le dépannage alimentaire.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 18 818

Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 55,3%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 3526 44,7%
Enfants 4 366 55,3%
Total 7892

Repas et collations

Nombre de repas servis 39391 40,9%
Nombre de collations servis 56 952 59,1%
Total 96 343

Composition des ménages

Monoparentale 381 23,6%
Biparentale 481 29,8%
Couples (sans enfants) 132 8,2%
Célibataires 622 38,5%
Total des ménages répondants 1616

Principale source de revenu

Emploi 233 13,9%
Assurance emploi (chdmage) 88 5,2%
Aide sociale 952 56,6%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 15 0,9%
Régime d'invalidité privé 11 0,7%
Pension de vieillesse 201 12,0%
Préts et bourses étudiants 39 2,3%
Aucun revenu 89 5,3%
Autre 53 3,2%
Total des ménages répondants 1681

Types de logements

Propriétaires 169 10,2%
Locataire d'un logement du secteur privé 1291 77,8%
Locataire d'un logement social 136 8,2%
Vivent dans un logement pour autochtones 3 0,2%
Vivent dans un refuge d'urgence 5 0,3%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 22 1,3%
Vivent dans la rue 2 0,1%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 31 1,9%
Total des ménages répondants 1659
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Centre
de Bénévolat
de la Vallée de I'Or

Le Centre de bénévolat de la Vallée de I'Or offre des services de dépannages alimentaires, de portes
ouvertes et de cuisines collectives. Il dessert des organismes offrant des dépannages alimentaires,
cuisines collectives, repas communautaires et soupes populaires. Le territoire desservi s'étend sur
la MRC de la Vallée-de-I'Or et I'Est de Abitibi.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 2 856
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 22,5%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 492 77,5%
Enfants 143 22,5%
Total 635

Repas et collations

Nombre de repas servis 9540 81,2%
Nombre de collations servis 2214 18,8%
Total 11754
Composition des ménages

Monoparentale 64 14,0%
Biparentale 68 14,9%
Couples (sans enfants) 69 15,1%
Célibataires 255 55,9%
Total des ménages répondants 456

Principale source de revenu

Emploi 36 7,9%
Assurance emploi (ch6mage) 20 4,4%
Aide sociale 299 65,6%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 4 0,9%
Régime d'invalidité privé 1 0,2%
Pension de vieillesse 52 11,4%
Préts et bourses étudiants 21 4,6%
Aucun revenu 17 3,7%
Autre 6 1,3%
Total des ménages répondants 456

Types de logements

Propriétaires 54 12,8%
Locataire d'un logement du secteur privé 310 73,5%
Locataire d'un logement social 28 6,6%
Vivent dans un logement pour autochtones 14 3,3%
Vivent dans un refuge d'urgence 0 0,0%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 0 0,0%
Vivent dans la rue 1 0,2%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 15 3,6%
Total des ménages répondants 422
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Moisson Beauce

Moisson Beauce est une banque alimentaire, c'est un organisme sans but lucratif, qui recueille et trie

de la nourriture venant de plus de 50 fournisseurs et donateurs. Les denrées sont ensuite distrubuées

a plus de 53 organismes d'aide alimentaire accrédités présents sur les territoires des 7 MRC suivantes :
Beauce Sartigan, Les Etchemins, Robert Cliche, Nouvelle Beauce, les Appalaches, Bellechasse et du Granit.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 15 362
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 23,6%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 3092 76,4%
Enfants 954 23,6%
Total 4 046

Repas et collations

Nombre de repas servis 15037 62,7%
Nombre de collations servis 8933 37,3%
Total 23970

Composition des ménages

Monoparentale 266 19,8%
Biparentale 206 15,3%
Couples (sans enfants) 180 13,4%
Célibataires 691 51,5%
Total des ménages répondants 1343

Principale source de revenu

Emploi 73 7,5%
Assurance emploi (chdmage) 62 6,4%
Aide sociale 628 64,5%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 84 8,6%
Régime d'invalidité privé 11 1,1%
Pension de vieillesse 43 4,4%
Préts et bourses étudiants 12 1,2%
Aucun revenu 37 3,8%
Autre 23 2,4%
Total des ménages répondants 973

Types de logements

Propriétaires 219 17,2%
Locataire d'un logement du secteur privé 916 71,8%
Locataire d'un logement social 90 7,1%
Vivent dans un logement pour autochtones 0 0,0%
Vivent dans un refuge d'urgence 28 2,2%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 1 0,1%
Vivent dans la rue 2 0,2%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 19 1,5%
Total des ménages répondants 1275
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<>\ MOISSON

Moisson Estrie est un organisme socio-économique dont la mission est de contribuer au bien-étre global

des personnes vulnérables économiquement par I'offre directe de denrées alimentaires. Les différents
services offerts sont des moyens d'approche dans une perspective d'intervention globale et cela,
directement ou par l'intermédiaire d'organismes.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 8511
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 43,6%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 2344 56,4%
Enfants 1813 43,6%
Total 4157

Repas et collations

Nombre de repas servis 21035 73,0%
Nombre de collations servis 7767 27,0%
Total 28 802

Composition des ménages

Monoparentale 396 24,4%
Biparentale 356 21,9%
Couples (sans enfants) 119 7,3%
Célibataires 752 46,3%
Total des ménages répondants 1623

Principale source de revenu

Emploi 48 2,9%
Assurance emploi (chdmage) 35 2,1%
Aide sociale 1353 82,0%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 19 1,2%
Régime d'invalidité privé 5 0,3%
Pension de vieillesse 6 0,4%
Préts et bourses étudiants 55 3,3%
Aucun revenu 99 6,0%
Autre 29 1,8%
Total des ménages répondants 1649

Types de logements

Propriétaires 74 4,6%
Locataire d'un logement du secteur privé 1347 83,0%
Locataire d'un logement social 168 10,4%
Vivent dans un logement pour autochtones 0 0,0%
Vivent dans un refuge d'urgence 3 0,2%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 1 0,1%
Vivent dans la rue 4 0,2%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 25 1,5%
Total des ménages répondants 1622
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Moisson
Kamouraska

La banque alimentaire interrégionale Moisson Kamouraska est au coeur de bons
nombres d'initiatives entourant le développement de la sécurité alimentaire et le
développement des communautés, et ce, sur I'ensemble du territoire qu'elle dessert.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 1288
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18
ans 47,3%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 505 52,7%
Enfants 453 47,3%
Total 958

Repas et collations

Nombre de repas servis 5882 80,9%
Nombre de collations servis 1392 19,1%
Total 7274

Composition des ménages

Monoparentale 54 19,9%
Biparentale 49 18,0%
Couples (sans enfants) 30 11,0%
Célibataires 139 51,1%
Total des ménages répondants 272

Principale source de revenu

Emploi 51 10,0%
Assurance emploi (chdmage) 42 8,2%
Aide sociale 296 57,8%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 14 2,7%
Régime d'invalidité privé 1 0,2%
Pension de vieillesse 36 7,0%
Préts et bourses étudiants 19 3,7%
Aucun revenu 14 2,7%
Autre 39 7,6%
Total des ménages répondants 512

Types de logements

Propriétaires 59 13,1%
Locataire d'un logement du secteur privé 324 72,2%
Locataire d'un logement social 39 8,7%
Vivent dans un logement pour autochtones 0 0,0%
Vivent dans un refuge d'urgence 11 2,4%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 5 1,1%
Vivent dans la rue 2 0,4%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 9 2,0%
Total des ménages répondants 449
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Moisson Lanaudiére, la seule banque alimentaire de la région de Lanaudiére, a pour mission de recueillir
des denrées alimentaires et de les redistribuer gratuitement aux 70 organismes d'aide alimentaire de la
région afin d'améliorer la qualité de vie des personnes qui vivent des périodes difficiles.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 68 962
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 35,6%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 6217 64,4%
Enfants 3439 35,6%
Total 9656

Repas et collations

Nombre de repas servis 31946 42,6%
Nombre de collations servis 43 041 57,4%
Total 74987

Composition des ménages

Monoparentale 1183 30,3%
Biparentale 970 24,9%
Couples (sans enfants) 464 11,9%
Célibataires 1283 32,9%
Total des ménages répondants 3900

Principale source de revenu

Emploi 348 9,2%
Assurance emploi (chémage) 179 4,7%
Aide sociale 2411 63,5%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 128 3,4%
Régime d'invalidité privé 111 2,9%
Pension de vieillesse 252 6,6%
Préts et bourses étudiants 31 0,8%
Aucun revenu 82 2,2%
Autre 255 6,7%
Total des ménages répondants 3797

Types de logements

Propriétaires 384 15,8%
Locataire d'un logement du secteur privé 1327 54,7%
Locataire d'un logement social 454 18,7%
Vivent dans un logement pour autochtones 43 1,8%
Vivent dans un refuge d'urgence 87 3,6%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 9 0,4%
Vivent dans la rue 11 0,5%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 112 4,6%
Total des ménages répondants 2427
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Moisson
Laurentides

Moisson Laurentides, c'est d'abord et avant tout une banque alimentaire. Son réle: solliciter et recueillir

des denrées sur le territoire des Laurentides pour les redistribuer ensuite a pres de 90 organismes locaux
diment accrédités répartis dans les huit MRC des Laurentides et dans 2 MRC de Lanaudiere. Ces organismes
et comptoirs alimentaires s'assurent, a leur tour, de donner nourriture et denrées aux familles de leur
communauté qui sont dans le besoin.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 44 341
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18
ans 31,5%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 9581 68,5%
Enfants 4 396 31,5%
Total 13977

Repas et collations

Nombre de repas servis 51599 72,1%
Nombre de collations servis 19918 27,9%
Total 71517

Composition des ménages

Monoparentale 1120 17,2%
Biparentale 1345 20,7%
Couples (sans enfants) 938 14,4%
Célibataires 3092 47,6%
Total des ménages répondants 6 495

Principale source de revenu

Emploi 517 8,7%
Assurance emploi (chdmage) 314 5,3%
Aide sociale 4053 68,2%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 113 1,9%
Régime d'invalidité privé 104 1,8%
Pension de vieillesse 416 7,0%
Préts et bourses étudiants 115 1,9%
Aucun revenu 92 1,5%
Autre 218 3,7%
Total des ménages répondants 5942

Types de logements

Propriétaires 399 8,0%
Locataire d'un logement du secteur privé 3860 77,0%
Locataire d'un logement social 436 8,7%
Vivent dans un logement pour autochtones 81 1,6%
Vivent dans un refuge d'urgence 103 2,1%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les

jeunes 4 0,1%
Vivent dans la rue 21 0,4%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 107 2,1%

Total des ménages répondants 5011

22



> M o1ssoON

Mauricie J Centre-du-Québec

La seule banque alimentaire a desservir la Mauricie et le Centre-du-Québec, recueille et trie des denrées pour les
redistribuer équitablement aux organismes accrédités. Moisson Mauricie / Centre du Québec supporte le travail

des organismes et travaille avec eux pour lutter contre la pauvreté.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 12788

Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18

ans 30,6%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 4509 69,4%
Enfants 1987 30,6%
Total 6 496

Repas et collations

Nombre de repas servis 40 861 65,8%
Nombre de collations servis 21283 34,2%
Total 62 144

Composition des ménages

Monoparentale 693 24,2%
Biparentale 401 14,0%
Couples (sans enfants) 280 9,8%
Célibataires 1487 52,0%
Total des ménages répondants 2 861

Principale source de revenu

Emploi 203 6,9%
Assurance emploi (chdmage) 86 2,9%
Aide sociale 2232 75,9%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 64 2,2%
Régime d'invalidité privé 15 0,5%
Pension de vieillesse 138 4,7%
Préts et bourses étudiants 110 3,7%
Aucun revenu 10 0,3%
Autre 84 2,9%
Total des ménages répondants 2942

Types de logements

Propriétaires 330 10,9%
Locataire d'un logement du secteur privé 2122 70,2%
Locataire d'un logement social 529 17,5%
Vivent dans un logement pour autochtones 11 0,4%
Vivent dans un refuge d'urgence 6 0,2%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les

jeunes 6 0,2%
Vivent dans la rue 1 0,0%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 16 0,5%
Total des ménages répondants 3021

23



ena e
e | | o« MOISSON MONTREAL

Moisson Montréal est le plus important centre de réception, de tri et de distribution de denrées destinées a l'aide
alimentaire au Canada. Grace a la générosité de plus de 150 fournisseurs agroalimentaires et de nombreux
donateurs et subventionneurs, Moisson Montréal distribue annuellement environ 10,4 millions de kilos de denrées.
On dessert ainsi plus de 200 organismes communautaires de I'lle de Montréal qui offrent une aide alimentaire a
pres de 150 000 personnes par mois. Pour mener a bien sa mission, Moisson Montréal compte sur une équipe
permanente de 44 personnes et sur I'engagement de bénévoles qui, a eux seuls, représentent un effort équivalant
prés de 40 travailleurs a temps plein!

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 146 317
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 37,4%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 37 950 59,1%
Enfants 26 264 40,9%
Total 64 214

Repas et collations

Nombre de repas servis 385153 83,8%
Nombre de collations servis 74 624 16,2%
Total 459 777

Composition des ménages

Monoparentale 6 015 21,9%
Biparentale 9398 34,2%
Couples (sans enfants) 3241 11,8%
Célibataires 8 804 32,1%
Total des ménages répondants 27 458

Principale source de revenu

Emploi 2964 10,8%
Assurance emploi (ch6mage) 1260 4,6%
Aide sociale 16 827 61,5%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 424 1,5%
Régime d'invalidité privé 131 0,5%
Pension de vieillesse 2019 7,4%
Préts et bourses étudiants 975 3,6%
Aucun revenu 1698 6,2%
Autre 1071 3,9%
Total des ménages répondants 27 369

Types de logements

Propriétaires 767 3,4%
Locataire d'un logement du secteur privé 13909 60,8%
Locataire d'un logement social 5767 25,2%
Vivent dans un logement pour autochtones 50 0,2%
Vivent dans un refuge d'urgence 858 3,7%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 188 0,8%
Vivent dans la rue 774 3,4%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 582 2,5%
Total des ménages répondants 22 895

Note : statistiques compilées et analysées par Moisson Montréal
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la banque alimentaire régionale

Par son statut d'organisme régional, Moisson Outaouais dessert la grande ville de Gatineau, mais aussi les régions
du Pontiac de la Petite-Nation et de la Haute-Gatineau. Moisson Outaouais est un chef de file dans la lutte a la faim
dans la région et ne cesse de développer de nouvelles idées afin de venir en aide aux gens dans le besoin. Aussi,

Moisson Outaouais travaille a développer des partenariats de grandes envergures avec des entreprises agroalimentaires
et s'associe au monde corporatif de la région. Grace a son pouvoir de récupération, Moisson Outaouais assure un
approvisionnement massif, important et riche en variétés pour tout I'Outaouais. Chaque dollar investi chez Moisson
Outaouais est transformé en 5 $ de nourriture.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 7 102

Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 31,7%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 2740 68,3%
Enfants 1271 31,7%
Total 4011

Repas et collations

Nombre de repas servis 23339 49,2%
Nombre de collations servis 24 065 50,8%
Total 47 404

Composition des ménages

Monoparentale 451 21,6%
Biparentale 295 14,1%
Couples (sans enfants) 317 15,2%
Célibataires 1026 49,1%
Total des ménages répondants 2089

Principale source de revenu

Emploi 204 10,7%
Assurance emploi (chdmage) 91 4,8%
Aide sociale 1390 72,9%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 24 1,3%
Régime d'invalidité privé 15 0,8%
Pension de vieillesse 114 6,0%
Préts et bourses étudiants 18 0,9%
Aucun revenu 38 2,0%
Autre 14 0,7%
Total des ménages répondants 1908

Types de logements

Propriétaires 74 4,0%
Locataire d'un logement du secteur privé 1010 54,0%
Locataire d'un logement social 720 38,5%
Vivent dans un logement pour autochtones 0 0,0%
Vivent dans un refuge d'urgence 0 0,0%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 1 0,1%
Vivent dans la rue 11 0,6%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 53 2,8%

Total des ménages répondants 1869



MOISSON
QUEBEC

Moisson Québec, la banque alimentaire alternative de la région de Québec, agit sur I'insécurité alimentaire

pour améliorer la qualité de vie des personnes vivant des conditions socioéconomiques difficiles. Nous
desservons |'agglomération de Québec et Lévis ainsi qu'une partie de Portneuf et de Lotbiniere.

152 organismes sont accrédités.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 27 966

Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 29,8%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 9019 70,2%
Enfants 3822 29,8%
Total 12 841

Repas et collations

Nombre de repas servis 92 035 48,0%
Nombre de collations servis 99 578 52,0%
Total 191613

Composition des ménages

Monoparentale 1273 19,5%
Biparentale 1193 18,3%
Couples (sans enfants) 753 11,5%
Célibataires 3304 50,7%
Total des ménages répondants 6523

Principale source de revenu

Emploi 489 8,1%
Assurance emploi (chémage) 290 4,8%
Aide sociale 4161 68,8%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 110 1,8%
Régime d'invalidité privé 51 0,8%
Pension de vieillesse 330 5,5%
Préts et bourses étudiants 351 5,8%
Aucun revenu 91 1,5%
Autre 172 2,8%
Total des ménages répondants 6 045

Types de logements

Propriétaires 205 3,3%
Locataire d'un logement du secteur privé 4341 69,7%
Locataire d'un logement social 1411 22,6%
Vivent dans un logement pour autochtones 113 1,8%
Vivent dans un refuge d'urgence 39 0,6%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 28 0,4%
Vivent dans la rue 16 0,3%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 78 1,3%
Total des ménages répondants 6231
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Moisson Rimouski-Neigette

Nous sommes une banque alimentaire qui fournit des dépannages aux gens qui n’ont pas les moyens de
s’alimenter convenablement. De plus, nous effectuons des cuisines collectives a des groupes de personnes

seules et aussi a des familles. Nous aidons 20 organismes dans notre territoire quand nous avons des

surplus alimentaires.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 3865

Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 15,1%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 808 84,9%
Enfants 144 15,1%
Total 952

Repas et collations

Nombre de repas servis 19 865 89,3%
Nombre de collations servis 2388 10,7%
Total 22 253

Composition des ménages

Monoparentale 64 8,8%
Biparentale 46 6,3%
Couples (sans enfants) 41 5,6%
Célibataires 579 79,3%
Total des ménages répondants 730

Principale source de revenu

Emploi 25 3,4%
Assurance emploi (ch6mage) 42 5,8%
Aide sociale 484 66,3%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 22 3,0%
Régime d'invalidité privé 8 1,1%
Pension de vieillesse 26 3,6%
Préts et bourses étudiants 103 14,1%
Aucun revenu 6 0,8%
Autre 14 1,9%
Total des ménages répondants 730

Types de logements

Propriétaires 25 3,4%
Locataire d'un logement du secteur privé 526 72,1%
Locataire d'un logement social 160 21,9%
Vivent dans un logement pour autochtones 0 0,0%
Vivent dans un refuge d'urgence 11 1,5%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 2 0,3%
Vivent dans la rue 0 0,0%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 6 0,8%
Total des ménages répondants 730
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Moisson
Rive-Sud

Banque alimentaire de la Montérégie

Moisson Rive-Sud récupére des denrées aupres d’entreprises agroalimentaires et redistribue gratuitement
divers aliments aux 65 organismes accrédités de la Montérégie. Moisson Rive-Sud couvre le territoire de
9 MRC sur 16 en Montérégie. Nous récupérons 3 416 992 kilos de denrées ce qui représente une valeur
marchande de 17 732 179S.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 45 705
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 36,8%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 9939 63,2%
Enfants 5779 36,8%
Total 15718

Repas et collations

Nombre de repas servis 63 609 55,7%
Nombre de collations servis 50 605 44,3%
Total 114 214

Composition des ménages

Monoparentale 1325 23,8%
Biparentale 1750 31,5%
Couples (sans enfants) 488 8,8%
Célibataires 1996 35,9%
Total des ménages répondants 5559

Principale source de revenu

Emploi 581 11,3%
Assurance emploi (ch6mage) 353 6,8%
Aide sociale 3075 59,6%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 130 2,5%
Régime d'invalidité privé 52 1,0%
Pension de vieillesse 403 7,8%
Préts et bourses étudiants 163 3,2%
Aucun revenu 194 3,8%
Autre 209 4,1%
Total des ménages répondants 5160

Types de logements

Propriétaires 378 7,6%
Locataire d'un logement du secteur privé 3561 71,4%
Locataire d'un logement social 615 12,3%
Vivent dans un logement pour autochtones 1 0,0%
Vivent dans un refuge d'urgence 93 1,9%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 179 3,6%
Vivent dans la rue 31 0,6%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 126 2,5%
Total des ménages répondants 4984
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Moisson

Saguenay-Lac-St-Jean

Notre banque alimentaire régionale: Moisson Saguenay/Lac-St-Jean récupére les surplus de nourriture auprés
de l'industrie agroalimentaire et les supermarchés et les redistribuent gratuitement a des organismes venant

en aide a des personnes en situation de pauvreté.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 12 003

Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 33,5%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 2219 66,5%
Enfants 1116 33,5%
Total 3335

Repas et collations

Nombre de repas servis 28623 66,4%
Nombre de collations servis 14 463 33,6%
Total 43 086

Composition des ménages

Monoparentale 298 19,5%
Biparentale 262 17,1%
Couples (sans enfants) 106 6,9%
Célibataires 863 56,4%
Total des ménages répondants 1529

Principale source de revenu

Emploi 154 10,6%
Assurance emploi (chdmage) 50 3,5%
Aide sociale 981 67,7%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 51 3,5%
Régime d'invalidité privé 5 0,3%
Pension de vieillesse 158 10,9%
Préts et bourses étudiants 21 1,5%
Aucun revenu 18 1,2%
Autre 10 0,7%
Total des ménages répondants 1448

Types de logements

Propriétaires 84 6,3%
Locataire d'un logement du secteur privé 602 45,3%
Locataire d'un logement social 611 46,0%
Vivent dans un logement pour autochtones 6 0,5%
Vivent dans un refuge d'urgence 0 0,0%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 10 0,8%
Vivent dans la rue 3 0,2%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 13 1,0%
Total des ménages répondants 1329
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Moisson

Sud:Ouest

LA BANQUE
ALIMENTAIRE
DU SUROIT

Notre mission est de récupérer des denrées alimentaires chez plusieurs fournisseurs du territoire afin de les
redistribuer quotidiennement aux organismes accrédités dans le but de soulager la faim dans la région.
Moisson Sud-Ouest maintient et collabore a un réseau d’échange et de partage de

denrées.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 6503
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 31,7%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 2033 68,3%
Enfants 944 31,7%
Total 2977

Repas et collations

Nombre de repas servis 67 268 75,1%
Nombre de collations servis 22 309 24,9%
Total 89577

Composition des ménages

Monoparentale 263 23,9%
Biparentale 150 13,6%
Couples (sans enfants) 134 12,2%
Célibataires 553 50,3%
Total des ménages répondants 1100

Principale source de revenu

Emploi 86 9,5%
Assurance emploi (chdmage) 55 6,1%
Aide sociale 526 58,3%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 49 5,4%
Régime d'invalidité privé 10 1,1%
Pension de vieillesse 45 5,0%
Préts et bourses étudiants 7 0,8%
Aucun revenu 85 9,4%
Autre 39 4,3%
Total des ménages répondants 902

Types de logements

Propriétaires 53 3,9%
Locataire d'un logement du secteur privé 945 69,3%
Locataire d'un logement social 207 15,2%
Vivent dans un logement pour autochtones 1 0,1%
Vivent dans un refuge d'urgence 17 1,2%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 7 0,5%
Vivent dans la rue 40 2,9%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 93 6,8%
Total des ménages répondants 1363
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Moisson Vallée Matapédia offre des services de lutte a la pauvreté par des activés éducatives et participatives

visant la sécurité alimentaire. Nous offrons également un service de distribution alimentaire.
Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 865
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 23,6%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 656 76,4%
Enfants 203 23,6%
Total 859

Repas et collations

Nombre de repas servis 3356 100,0%
Nombre de collations servis 0 0,0%
Total 3356

Composition des ménages

Monoparentale 115 24,7%
Biparentale 107 23,0%
Couples (sans enfants) 99 21,2%
Célibataires 145 31,1%
Total des ménages répondants 466

Principale source de revenu

Emploi 17 3,6%
Assurance emploi (chdmage) 17 3,6%
Aide sociale 368 79,0%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 0 0,0%
Régime d'invalidité privé 1 0,2%
Pension de vieillesse 50 10,7%
Préts et bourses étudiants 0,0%
Aucun revenu 1 0,2%
Autre 12 2,6%
Total des ménages répondants 466

Types de logements

Propriétaires 157 33,7%
Locataire d'un logement du secteur privé 158 33,9%
Locataire d'un logement social 151 32,4%
Vivent dans un logement pour autochtones 0 0,0%
Vivent dans un refuge d'urgence 0 0,0%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 0 0,0%
Vivent dans la rue 0 0,0%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 0 0,0%
Total des ménages répondants 466
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Ressourcerie
Bernard-Hamel

Ressourcerie Bernard-Hamel a pour mission de lutter contre la pauvreté et faire la prévention de I'environnement :
En organisant la récupération et la distribution équitable des surplus de nourriture du secteur agroalimentaire
En développant des activités de récupération, de recyclage, de valorisation et de revente de textiles, meubles et

biens en tout genre
En favorisant I'implication des personnes socialement et économiquement démunies

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 6 027
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de
18 ans 25,3%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 1123 74,7%
Enfants 380 25,3%
Total 1503

Repas et collations

Nombre de repas servis 3548 86,3%
Nombre de collations servis 562 13,7%
Total 4110

Composition des ménages

Monoparentale 122 14,1%
Biparentale 99 11,4%
Couples (sans enfants) 99 11,4%
Célibataires 547 63,1%
Total des ménages répondants 867

Principale source de revenu

Emploi 51 5,8%
Assurance emploi (chdmage) 18 2,1%
Aide sociale 673 77,2%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 24 2,8%
Régime d'invalidité privé 9 1,0%
Pension de vieillesse 36 4,1%
Préts et bourses étudiants 14 1,6%
Aucun revenu 23 2,6%
Autre 24 2,8%
Total des ménages répondants 872

Types de logements

Propriétaires 96 11,8%
Locataire d'un logement du secteur privé 592 72,7%
Locataire d'un logement social 77 9,5%
Vivent dans un logement pour autochtones 5 0,6%
Vivent dans un refuge d'urgence 30 3,7%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les

jeunes 0 0,0%
Vivent dans la rue 2 0,2%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 12 1,5%
Total des ménages répondants 814
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SOS

DEPANNAGE
MOISSON @ GRANBY

327, Mattow , Granbdy (Québec) 450-378-4208

La mission de SOS Dépannage — Moisson Granby est de venir en aide aux personnes vivant la pauvreté et I'exclusion,
par I'entraide, I'aide alimentaire d’urgence et des activités qui les aident a retrouver leur estime de soi, a développer
leur autonomie et a améliorer leurs conditions de vie et de santé.

Les données du bilan-faim on été compilées durant tout le mois de mars 2012

Nombre total de visites aux programmes de dépannage alimentaire 2813
Utilisateurs des banques alimentaires qui sont des enfants moins de 18 ans 31,4%

Nombre de personnes qui ont fait appel aux programmes de dépannage alimentaire

Adultes 637 68,6%
Enfants 291 31,4%
Total 928

Repas et collations

Nombre de repas servis 35590 58,8%
Nombre de collations servis 24 957 41,2%
Total 60 547

Composition des ménages

Monoparentale 147 29,2%
Biparentale 67 13,3%
Couples (sans enfants) 39 7,8%
Célibataires 250 49,7%
Total des ménages répondants 503

Principale source de revenu

Emploi 27 5,4%
Assurance emploi (chémage) 47 9,3%
Aide sociale 350 69,6%
Pension d'invalidité (solidarité sociale) 11 2,2%
Régime d'invalidité privé 3 0,6%
Pension de vieillesse 15 3,0%
Préts et bourses étudiants 0 0,0%
Aucun revenu 18 3,6%
Autre 32 6,4%
Total des ménages répondants 503

Types de logements

Propriétaires 40 8,4%
Locataire d'un logement du secteur privé 344 72,6%
Locataire d'un logement social 30 6,3%
Vivent dans un logement pour autochtones 0 0,0%
Vivent dans un refuge d'urgence 0 0,0%
Vivent dans un foyer de groupe ou un centre d'hébergement pour les jeunes 12 2,5%
Vivent dans la rue 22 4,6%
Sont hébergés temporairement par la famille ou des amis 26 5,5%

Total des ménages répondants 474
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